
Weltgewandt, freundlich, offen, ge-
bildet, mit erstklassigem Beneh-
men – kurz: ein Aushängeschild sein 
für das Land, aus dem man kommt 
und für den Ort, den man gerade be-
sucht. Zum Glück gibt es die Reihe 
Gebrauchsanweisung für ... denn mit 
den Tipps, die Sie in diesen Büchern 
finden, sind Sie überall ein gern ge-
sehener Gast.

Gebrauchsanweisung für Japan

Sumo, Sony und Sashimi: So viel Ja-
pan kennt jeder. Mangas, Karaoke und 
andere Importe gehören längst auch 
bei uns dazu, und doch ist uns ihre 
Heimat immer noch fremd. Andreas 
Neuenkirchen entschlüsselt aufs Un-
terhaltsamste Land und Leute. Er ver-
rät, wie Sie in japanischen Restaurants 
und Privathaushalten, im buddhisti-
schen Tempel oder im shintoistischen 
Schrein, beim unverbindlichen Small 
Talk oder bei Geschäftsverhandlungen 
am besten zurechtkommen. Welche 
Speisen schmecken – und vor allem, 
wie man sie richtig isst. Dass man 
durch Schweigen mehr ausdrücken 
kann als durch Worte. Was bei Erdbe-
ben zu beachten ist. Wie lange die Ja-
paner Kirschbäumen beim Blühen zu-
sehen. 

Gebrauchsanweisung für Tibet

Kennen Sie Tenzin Gyatso? Nein? Er 
ist der XIV. Dalai Lama, der promi-
nenteste Tibeter und ebenso ein My-
thos wie seine Heimat, von der man 
sagt, sie sei dem Staub der Erde ent-
rückt und dem Himmel nahe. So wie 
der Buddhismus viel mehr verkörpert 
als nur eine Religion, so dient Tibet, 
das »Land des Schneelöwen«, traditi-
onell als Zufluchtsort für Reisende aus 
dem Westen. Zwischen der unnach-
giebigen Großmacht China im Nor-
den und dem kleinen Königreich  
Nepal im Süden liegt auf rund 4000 m, 
wo die höchste Zugstrecke der Welt 
verläuft und die Luft spürbar dünn 

wird, dieses Land der Ebenen 
bis zum Horizont und ewig 
weißer Himalajagipfel, ver-
steckter Mönchsklöster und 
erhabener Kultur – mit Yak-

fleisch und fettigem Buttertee nicht 
unbedingt Ziel für Feinschmecker, 
aber für Naturfreunde, Bergsteiger 
und spirituelle Sinnsucher von über-
allher. 

Gebrauchsanweisung für Moskau

Matthias Schepp kennt die Macht-
spiele im Kreml genauso gut wie die in 
Moskaus Eishockeyteam. Er erzählt 
von Künstlern und Neureichen, vom 
Mythos Datscha, einem Abend im 
prächtigsten Restaurant Europas und 
der schönsten Metro der Welt.

Gebrauchsanweisung  
für Amerika

Sie glauben an das individuelle Recht 
auf Glück und an die Pressefreiheit, 
wissen weder, dass Fußbälle rund sind, 
noch können sie gleichzeitig mit  
Messer und Gabel essen. Warum wir 
die Amerikaner trotzdem lieben und 
wie wir in ihrem Land am besten zu-
rechtkommen. 

Gebrauchsanweisung  
für Wien

Alter Adel und Drum ‘n‘ Bass, Vor-
stadtromantik und Boomtownflair, 
verträumte Intellektuelle und trendige 
Szenekünstler – Wien hat viele Seelen, 
und Monika Czernin kennt sie alle. 
Eine Reise in die Stadt des Morbiden, 
die nie so lebendig war wie heute.

Gebrauchsanweisung 
für Salzburg und  
das Salzburger Land

Salzburg und das Salzburger Land – 
hier liegen Weltberühmtes und neu zu 
Entdeckendes ganz nah beieinander: 
der Jedermann vor dem Salzburger 
Dom und der vor der Faistenauer 
Dorflinde; Mozart und der große  
Barockkomponist Georg Muffat; der 
berühmte Wolfgangsee und der fast 
noch geheime Seewaldsee; die Salz-
burger Nockerln und die Kaspreß-
knödeln; das städtische Lustschloß 
Hellbrunn und die abgelegene  
Gnadenkapelle Maria Elend überm 
Rauriser Tal; die vielbesuchten  
Tauern, das einsame Tennengebirge 
und das idyllische Salzkammergut.
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